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Conclusies ventilatie

Positieve effecten op de binnenluchtkwaliteit

o Verschillende types mechanische ventilatie -> geen
verschil binnenluchtkwaliteit onderzoek Departement Omgeving

+ Betere luchtverversing -> lagere concentratie van polluenten
o Vaak wordt niet voldaan aan voldoende luchtverversing

* Onvoldoende ventilatie in scholen zonder ventilatiesysteem

o Gecontroleerde ventilatie kan een oplossing zijn voor een betere luchtkwaliteit
in klaslokalen (lagere niveaus aan: CO,, PMx en VOS)

» Gevaar dat ventilatiestromen verlaagd worden door geluidsoverlast (systeem D)

* Onderzoeken uitgevoerd voor Corona -> sowieso aandacht nodig voor gezonde lucht
op school
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www.bouwgezond.be

Onderzoek, cijfers en geoloketten Y, Decreten en uitvoeringsbesluiten

DEPARTEMENT
OMGEVING

Erkenningen en
erkende technici

Energie, klimaat en Ruimtelijk beleid en Inspectie en

e planning Omgevingsvergunning handhaving orming en educatie

Home \ Energie, klimaat en milieu \ Gezonde, veilige en aantrekkelijke leefomgeving \ Gezond bouwen

Bouw gezond

Binnenluchtkwaliteit in Onderzoek
SChOOIgEbouwen = Renovair, binnenluchtkwaliteit na
= Pocket - binnenluchtkwaliteit in renovatie
schoolgebouwen « Clean air, low energy,
bi luchtkwaliteit in lage- I
= Checklist - binnenluchtkwaliteit op “)E:fnn uchtkwalitet In lage-energie
gen
school
+ Fiche - filterkeuze en onderhoud .
ventilatiesysteem Fiches Bouw Gezond
» Advies gebruik CO2-meter in scholen Indoorbox .
De fiches zijn ontworpen voor
« \porzorgsmaatregen voor scholen (dep. _ i architecten en geven informatie over
onderwijs) Met de indoorbox kunnen we binnenlucht manieren om uw huis gezond te bouwen.

meten met sensoren.

Ventileren en verluchten

« Wat en waarom?
« Hoe ventileren?

« \enfilatiecusfemen
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Checklist binnenmilieu

» Ventileren en verluchten snel in kaart brengen

> 3 delen:

— Deel 1: beginsituatie in kaart brengen: hoe is het momenteel gesteld
met de binnenlucht op school?

— Deel 2: beginsituatie in kaart brengen op vlak van acties die een school
nu al onderneemt (inspiratiebron om actie te ondernemen)

- Deel 3: succesfactoren om te komen tot een kwaliteitsvol
gezondheidsbeleid (specifieke extra insteek naar binnenmilieu)
> Resultaat: lijst van aanbevelingen om werk te maken van gezonde
binnenlucht op school

https://omgeving.vlaanderen.be/checklist-binnenmilieu-op-school
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https://www.gezondleven.be/settings/gezonde-school/gezondheidsbeleid-op-school/succesfactoren-gezondheidsbeleid-school
https://omgeving.vlaanderen.be/checklist-binnenmilieu-op-school

Deel 1: hoe is het momenteel gesteld met

de binnenlucht op school?

De school ligt aan een drukke weg met veel luchtverontreiniging en verkeersgeluid

O Ja Ligt de school aan een drukke weg, ventileer en verlucht dan langs de achterzijde, weg van de drukke weg of op minder drukke momenten van de dag.
O MNee
De luchtkwaliteit in de buurt van jouw school kan je nagaan op https://wwwyvmm.be/data/luchtkwaliteit-in-je-eigen-omgeving. VVoor meer info kan je contact opnemen
met het Lokaal Gezondheidsoverleg van je regio.
snelle inschatting van aandachtspunten
Als we de ramen openen voor frisse lucht, wordt het te koud in de kiz Resultaat: ti ps/aa nbeveli ngen
O Ja Quick wins
QO Ja soms

O Neen

Verlucht extra voor en na de lessen en tijdens de pauzes dool Ue rdiiert UPer (e ZeLlel. ZUEK 11T Ue WITILETTTIdd I TUETT €eTT eVEITWILTTU LUSSENT TdITTEN UPENT ZELLETT (KIEp Ul
kierstand) en de ruimte verwarmen.

Laat de temperatuur niet te laag zakken (min. 15°C). Probeer zo efficiént mogelijk
tegenover elkaar open te zetten.

e ventileren door het creéren van een luchtstroom doc

bijvoorbeeld twee ramen

Tijdens metingen met een CO2-meter, worden regelmatig concentraties boven 1000 ppm gemeten

Q Ja
Q Ja, soms

QO Nee

(O Niet van toepassing, nog niet gemeten

Met een CO2-meter kan je in een klaslokaal de luchtkwaliteit in kaart brengen. Deze meter kan je onder meer ontlenen via het Lokaal Gezondheidsoverleg van je regio.
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Hoe je aan de slag kan gaan met een CO2-meter als educatief instrument kan navragen bij het Lokaal Gezondheidsoverleg.
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Deel 2: acties die een school nu al kan
doen

Educatie - school: Er is communicatie rond het binnenluchtbeleid 2
Op school/klasniveau

[] Maar de leerlingen Wat is er nod|g?
g Naar de leerirachten wie doet wat rond ventilatie?
Naar het poetspersoneel
afspraken/regelen

[ Naar het technisch personeel
[J Naar de directie

[ Naar de preventie-adviseur
[ Eris geen communicatie Kennis over de werking van het ventilatiesysteem, kennis over belang van productgebruik en aankoopbeleid, gerealiseerd door de ondersteunende diensten, hebben invioed

op het draagvlak rond een gezonde binnenlucht.

omgeving - school: Er wordt een persoon aangesteld als verantwoordelijke voor het verluchtingsbeleid

O

nee - — . . o o
o De verantwoordelijke voor ventilatie beschikt over een draaiboek met wat er moet gebeuren mbt onderhoud van het ventilatiesysteem en heeft de verantwoordelijkheid
om anderen op hun rol aan te spreken.

Afspraken/regels — school: Binnenmilieu komt aan bod in verschillende beleidsdocumenten

O ia
O nee

Het belang van verse lucht wordt opgenomen in het schoolreglement en de leefregels van de school.
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Deel 3: succesfactoren voor
een binnenmilieubeleid

Evaluatie gezonde binnenlucht op school

|:| Er wordt jaarlijks in kaart gebracht wat de situatie is op vlak van gezonde lucht.

D Er wordt jaarlijks een bevraging gedaan rond het welzijn van de leerlingen waarbinnen ook aandacht is voor de mogelijke Ve ran kerl ng
verluchten

|:| Er wordt jaarlijks geévalueerd wat de school doet op vlak van binnenluchtbeleid.

[ Eris geen evaluatie voorzien

Lange termijn

Duurzame verandering

Door jaarlijks stil te staan bij het gezonde binnenlucht op school, kan je het systematischer opvolgen en bekijken of er nog verbeteringen nodig zijn

Inspraak: Leerlingen, ondersteunend personeel en leerkrachten hebben inspraak in verluchtingsbeleid

Q Ja
O Nee

Leerlingen en leerkrachten inspraak geven, creéert betrokkenheid en geeft je de kans om in te spelen op specifieke noden en behoeften.

Capaciteit: Gezond binnenmilieu is een item binnen de begroting.

QO Ja
O HNee

In de schoolbegroting wordt budget voorzie
gezondheidsbeleid, voor educatieve mate

voor onderhoud van ventilatiesysteem (vervangen filters, reiniging kanalen), voor aandacht voor binnenlucht binnen het
en, vormingen,...
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https://www.gezondleven.be/settings/gezonde-school/gezondheidsbeleid-op-school/succesfactoren-gezondheidsbeleid-school

Praktisch aan de slag

» Kijk dan zeker naar het filmpje over praktische tips bij het
gebruik van een CO2 meter en werken aan een gezonde school
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Ventilatiesysteem — check

Werking

Sturingssystemen (CO2, aanwezigheid, timer, ...)
Wat kan je zelf aanpassen?

Waar blijf je beter af?

Welk onderhoud

- Termijnen

- Wie doet het onderhoud?

- Wie zorgt dat het onderhoud gebeurt?

» Wie kan aanpassingen doen (uitbreiding, herstelling, configuratie,
regeltechnisch, ...

v v Vv v W

Bron: technische fiches voor scholen(ver)bouwers
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Map Bouw Gezond + fiches
scholen(ver)bouwers

» Fiches met regels voor ventilatie
» Zowel voor bouwen, verbouwen
» Ook info voor de gebruiksfase

-> NAV pocket binnenluchtkwaliteit op school

-> fiches, speciaal voor scholen bouwen of
verbouwen
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HOE HET VENTILATIESYSTEEM GEBRUIKEN EN ONDERHOUDEN?

systeem h systeam B i systeem C i systeem D

HOE WERKT HET VENTILATIESYSTEEM?

via regelbare | via : via regelbare i via
TOEVOER VAN VERSE toevoeropeningen | toevoercpeningen | toevoeropeningen | toevoeropeningen
LUCHT IM DROGE RUIMTEN : door druk- of i . binnengeblazen . door druk- of . binnengeblazen

- temperatuurverschil | m.bw. ventilator - temperatuurverschil - m.bw. ventilator
DOORSTROMING via dnorstroomop-emngen in muur uf deur enfnf dﬂnrslmm'nrunmten van de WORIng {haL
WAN LUEHT _gang, traphal, ..}
AFVOER vaN VERVULEE | via regelbare ahn-empemngen  via afvoeropeningen
LUCHT UIT MATTE kUIMTEN | geplaatst op verticale kanalen . buiten gezogen m.b.yv. ventilator

* Hoe werkt het systeem?
HOE WERKT DE REGELING VAN HET VENTILATIESYSTEEM?
 Hoe wordt het geregeld? L .

 Welke campcnenten kanje manueel bedienen?

* Welke componentenkan je “teregelentussen | e

open en gesloten: | open en gesloten: -
aanpassen - _f‘:immu‘\ - continu of “nve - continu of nvt
. - ' » met (minstens 3) | - met [minstens 3) .
 Welke componenten laatje ..., tussenstanden | tusenstanden
te regeten tussen | te regelen tussen i i
adan p assen ? S open en gesloten: | open en gesloten: ;
;:""'-h.,-' . » continu of |+ continu of i nwt NVt
. - met (minstens 3) - met (minstens 3)
tussenstanden tussenstanden
i in te regelen . in te regelen
TOEVOERVENTIELEN nyv.t. [‘ﬂ!rpllfh[ / 5TS) da-c:r nwvE i (werplicht / 5T5) door
|nstalla1:eur installateur
i in te regelen £ in te regelen
AFVOERVENTIELEN nvt. nyt. (verplicht / 5T5) (verplicht / 5TS)
i door installateur : door installateur

{ Het toestel heeft een meerstandenschakelaar met
- de hoogste stand voor verhoogde ventilatie (grote bezetting,
WENTILATIE-LINIT Nt i roken, werkzaamheden)
i« een of meer tussenstanden bij normale werking ook 's nachts)
* de laagste stand voor minimale ventilatie (bij afwezigheid). -

De unit mag geen aan.n‘mt -knop hebben Een schakelaar waarmee ;e
i . de ventilator kan uitschakelen bij onderhoud of bij ernstige buiten-
i luchtvervuiling wordt aangeraden, by,
i = in de technische ruimte

/, - in de zekeringskast
/(%\Vlaanderen R R
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Aandachtnodig voor gebruik systeem
Onderhoudstermijnen (algemeen)
Wat kan je zelf? En wat best niet?
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ELOKREGELING nvt.

CONSTANT
VOLUMERECELING **)

fENTIL-n IE _INIT

REIMIG HET
W J.R"‘T TERLMGWINBLOK

WEMTILATIE=LINIT
ZONODIC DE KANALEN o

\\ I'{KI‘\C.

FABRIKAMNT OF
LEVERANCIER

HOE HET VENTILATIESYSTEEM GEBERUIKEN EN ONDERHOUDEN?

systeem D

systeermn A systeem B 5ysteem C

|s m.uggluk et

is mngelljk s mogeh]k

IS mogell]l:

Welke andere automansche regellngen zijn er unorzlen?

} . : ~ de RTO heeft : de RTO heeft :
;L:‘ '"E::;IN‘;;; ;;,'I‘ :  zelfregelendheids- | nwt. zelfregelendheids-  © nat.
o klasse ... klasse ....._(¥) :

Nt nvi. nwvt. ls mc-gell]k

MER BYRASS (**¥) i m.r.t. nvt ] i

REINIG DE FILTERS M DE

i nML

REINIG [\i nm} : .
TOEVOER=, DOORSTROOM= : 3= 12 m 3-12m 3-12m :3-12m
EN AFVOERCPENINGEN ! :

VERVANG DE FILTERS IN DE : i
S AvL (6-12m AL
WENTILATIE=UNIT 1 i

CONTROLEER DE

: nMEL i L At

: voorschrift

. voorschrift
FILTERS (M DE DAMPKAP  :

i voorschrift

ONDERHOUD DOOR DE INSTALLATEUR

REIMIG DE

NSPECTEER EN REMIG

1-3)

CONTROLEER DE GOEDE 1. 3]. 1. 3]
COMNTROLEER DE : :
NSTELLIMGEN EN 13 13j 3] 13]

METINGEM

WAAR VIND JE MEER INFORMATIE OVER HET VEMTILATIESYSTEEM?
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Keuze filters voor ventilatiesystemen in scholen

Infcrmane gebruiker:

Vaak ontbreekt de Icennls bij het perscmeel van een school over de noodzaak van het onderhoud van de installatie.
“Wanneer moet er controle gebeuren, wat moet er vervangen worden en wat moet er besteld worden?"

: Iurg voor eer‘rmudlg onderhoud via kennis en {bnndlg&] informatie: sensibiliseer het school-
: bestuur en -personeel over de te nemen maatregelen voor onderhoud, en voorzie even-

i tueel een korte opleiding of eenvoudige instructie over het type, termijn en belang van het
i wervangen van filters en onderhoud.

AANBEVELING:

Onderhuud f |lters

- Regelmatlg \rewang-en van vervuilde filters is nm-dzalmluk_ Vervuilde filters kunnen leiden tot een verhnngd druk-
verlies, een stijging van de energieconsumptie van de ventilatoren, een daling van de luchtdebieten en een stijging
aan gezondheidsklachten.

Soms wordt met afwijkende afmetingen van filters gewerkt, waardoor deze bij een beperkt aantal leveranciers
° Keuze voor filters venti |atiesystem en kunnen besteld worden of op maat gemaakt dienen te worden (dit kan de kosten voor onderhoud opdrijven).
.. Standaardafmetingen van filters worden dus aanbevolen. Ook een onderhoudscontract is interessant.
* Algemene onderhoudstermijnen

e Soorten filters

i Controleer of laat de filters controleren op regelmatlge basis. Ver'.rang vervuilde filters tl_]dlg
i [om de & - 12 maanden of sneller bij zichtbare of gekende verontreiniging). Zie ook fiche
AANBEVELING: ! Klant 2.
Zorg voor duidelijke specificaties van de filters of kies bij plaatsing voor een type toestel
; met filters met standaardafmetingen.

TYPE MEEST VOORKOMENDE FILTERS EN HUN EFFICIENTIE

STOFFEN

deeltjesgrootte (Lm) ol 0,5 1 5 =10
Filterklasse percentage gefilterde deeltjes (1)
G3 0-5 5-15 35 - 70 70 - 85
G4 5-15 5-35 &0 - 90 a5-98
M5 -1 15- 30 30 - 50 90 - 99 =48
ME E-15 20 - 40 S0 - 65 45 - 99 =99
/ \ 7 25-35 60-75 B5-45 =99 =99
? F8 35- 45 80 - 90 95 - 93 > 99
/\°.\ Vlaanderen : = : - :
" s Fo 45 - &0 90 - 95 = 98 = 99 =99
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Ter info: nieuwe filterklassen

Gebruik minstens volgende filterklasses conform (Norm 15016890) (voor HEPA filters blijft de EN1822:2011 van kracht):

+  Zakkenfilter 150 ePM1 (F7) tegen fijn stof en pollen in de verse luchtname
+  Zakkenfilter 150 ePM10 (M5) tegen grof stof in de extractie
«  Zakkenfilter 150 ePM1 (F7) tegen fijn stof en resterende pollen in de pulsie

ePM1 ePM2.5 ePM10 Coarse
95% 2] 95% k7 95% M6 95% G4
90% 90% 0% 90%
85% 85% 85% 85%
BO% BO% 80% BO%
75% F8 5% 75% 75%
70% 70% 70% 70%
65% F7 65% B65% 65%
60% 60% M6 60% M5 60%
55% 55% 55% 55% G3
50% S50% 50% 50%
Table 4 — Filter groups
ulrement
Group designation g | R::n;,, = — ﬂmvt:r:ﬂal
I1SO Coarse ‘ <50 % ';‘:::I'lf;:‘:
1S0 ePM10 ) >50 % T MM
1SO ePM2,5 [ 250 % | ) M2 s
1S0 #PM1 >50 % | PM,

Figuur 13 Indelingscriterio van filters volgens nieuwe EN-ISO 16850 norm
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Indoor@box — meten is weten

 Waarom?
binnenluchtkwaliteit meten (continu en langdurig)

Onderzoek naar ventilatie en verluchting
Sensibilisatie — communicatie
Effecten van maatregelen

« Wat kan de meetbox?
Meten van CO,, CO, NO,, fijn stof (PM), TVOS, T, RV met
sensoren
Geeft indicatie van de luchtkwaliteit
Weergeven hoe binnenlucht verandert

7((\} Vlaanderen
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CO2-meting in school

CO2 (ppm) - BOO06

2500

2000

1500

1000 A

‘_%_/"'\/// \

11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30

avg
— CO02_ppm 928.59

%%\Vlaanderen
( is omgeving




Meer informatie

www.bouwgezond.be
Resultaat bevraging binnenlucht op school (dep. Omgeving)

Onderzoek: Opmaak digitale tool gezond binnenmilieu op school en technische fiche
voorscholenbouwersover ventilatiesystemen in scholen (dep. Omgeving)

Pocket voor scholen(ver)bouwers over binnenluchtkwaliteit (dep. Omgeving)
Fiches over gezond bouwen (dep. Omgeving)

Onderzoek: Binnenmilieu in basisscholen (dep. Omgeving)

Onderzoek: Clean air, Low energy (dep. Omgeving

«  https://www.zorg-en-gezondheid.be/binnenmilieu-op-school (Zorg en Gezondheid)
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http://www.bouwgezond.be
https://archief.onderzoek.omgeving.vlaanderen.be/Onderzoek-1797611
https://archief.onderzoek.omgeving.vlaanderen.be/Onderzoek-2289664
https://omgeving.vlaanderen.be/sites/default/files/atoms/files/broa4navpocket-binnenluchtkwaliteit-202055lr.pdf
https://omgeving.vlaanderen.be/fiches-bouw-gezond
https://archief.onderzoek.omgeving.vlaanderen.be/Onderzoek-1491773
https://archief.onderzoek.omgeving.vlaanderen.be/Onderzoek-1475439
https://www.zorg-en-gezondheid.be/binnenmilieu-op-school

