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Social Discipline window: Hoe ga je om met conflicten?
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De SDW onderscheidt 4 pedagogische basishoudingen. In praktijk zijn het er veel meer. Elke ouder,
leerkracht, begeleider combineert sturing met ondersteuning op zijn manier. ledereen neigt in min of
meerdere mate naar 1 van de basishoudingen. Dat is lang niet altijd rechtsboven. Vooral niet op
minder goede dagen, wanneer we onder spanning (en dus neigen uit ons raampje te gaan door ons
emotioneel of zoogdierenbrein) staan. Het is belangrijk om hier samen met anderen over kunnen en
durven reflecteren. Herstellend handelen betekent trouwens niet dat we voortdurend evenveel zorg
en structuur moeten bieden. Het is echter belangrijk om ervoor te zorgen dat er groeimogelijkheid
kan blijven bestaan, dat de verbondenheid er wel blijft. Herstellend handelen vergt een voortdurend
bewust zijn van de positie die we innemen.



