
Werk preventief
• Wacht niet tot de actualiteit zich opdringt, maar leer je leerlingen nu al

argumenten opbouwen en constructief van mening verschillen.
• Organiseer een discussie over een “veilig” onderwerp.
• Zorg ervoor dat je leerlingen zich veilig voelen en hun mening durven uiten.

Hou je ogen open
• Hou rekening met wat er leeft bij je leerlingen. Haal sluimerende dingen boven

water en bespreek ze.
• Zorg ervoor dat je leerlingen niet alleen komen te staan met hun emoties.
• Zorg dat ieders mening aandacht krijgt. Niet alleen de luide roepers,

maar ook het stille midden en de tegenstemmen.

Word de spelverdeler van je klas
• Nodig uit om op een respectvolle manier in gesprek te gaan.
• Reageer en stel grenzen. Let op taalgebruik en toon. Focus op het onderwerp,

val geen personen aan.
• Breng nuance in de discussie: stel open vragen en laat ook meer genuanceerde

leerlingen aan het woord. 

JA
HEVIGE DISCUSSIE

NEEN
POLARISERING

Een discussie in de klas moet kunnen,
maar wat als leerlingen elkaar aanvallen en elkaar als vijand zien?

no-cap.be
Op zoek naar handvaten bij polarisering, vragen over identiteit in een diverse samenleving en kritisch leren omgaan met (valse) informatie?

No-Cap.be biedt je concrete tips, achtergrondinformatie, inspirerende klaspraktijken en kant-en-klaar lesmateriaal.
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